Vous accompagnez un proche

malade, en situation de handicap
ou dépendant du fait de I’age ?
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Café des aidants

itinérant
Salon / Langon-Provence

Autour d’un café, venez échanger
votre expérience avec d’autres aidants.

Café des
aidants®

PROGRAMME 2026 - 2027

Lancon -
Provence

Salon
de Provence

Mardi 13 Octobre

Dois-je envisager la maison de retraite ?
(délocalisation a I'EHPAD St Jean :
12 Av. du Pavillon 13580 La Fare les Oliviers)

Mardi 08 Septembre
Etre aidant ?

Mardi 08 Décembre
La maladie change mon proche

Mardi 10 Novembre
Aider et étre bien traité

Mardi 09 Février
S'avoir s'écouter, mes limites ?

Mardi 12 Janvier
Quelle place pour chacun ?

Rencontres ouvertes a tous les habitants de toutes les communes

ﬁ Café des Aidants itinérants en Provence &
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Animé par des professionnels, le Café des aidants est un temps
convivial d’échanges et d'information en libre d’accés.

Avec le soutien de la CNSA dans
le cadre de la conférence des
financeurs de la prévention de la
perte d’autonomie du bel age.

et
Association Francaise des

aidants
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1 Av. du Général Leclerc
13680 Lancon-Provence
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«* 55 Rue Andrée Marie Ampére

13300 Salon de Provence
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	Nous vous donnons rendez-vous,  un Mardi par mois de 14h à 15h30,  en alternance entre Salon-de-Pce.  et Lançon-Provence.
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