
             SERVICE AU BEL-ÂGE  MAI 2024 
                                              06.72.07.45.03  
 

(ATTENTION LE RÉPONDEUR NE PREND NI MESSAGES VOCAUX NI TEXTO) 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
  Activités libres gratuites 

 Activités gratuites sur inscription 
 

€   Activités payantes sur inscription 

€   Inscriptions repas du Mardi Villa Marie 
 

FERMETURE 
1er mai  

  du 08 AU 10 mai inclus 
Lundi 20 (Pentecôte) 

 

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

ACCUEIL A LA JOURNEE 

Le foyer Escapade est ouvert aux adhérents tous les jours de 9h à 12h et de 14h à 16h30 
Fermé le jeudi après-midi 

(hors période de vacances et fermetures exceptionnelles préalablement indiquées) 

€Repas à la Villa Marie 

Repas confectionné par le cuisinier 
de la Résidence  
 

TOUS LES MARDIS DE 12H à 14H 
8€/pers. 

apéritif-entrée-plat-accompagnement-fromage-dessert - vin 

Après-midi : €Activités à la Résidence (règlement sur place) 

ATELIERS DE LOISIRS ET CULTURELS en libre-service 

Jeux de société : Scrabble, 
Rummikub, jeux de cartes 

Lundi - Mercredi - Vendredi de 9h à 12h et de 14h à 16h30 
Mardi et Jeudi  de 9h à 12h 

Bibliothèque partagée Vous pouvez déposer et/ou emprunter des livres en libre-service 

Atelier dictée  
Quiz (culture générale) 

Dictée tous les jeudis de 10h à 11h  sauf  le 1er jeudi du mois (quiz) 

Quiz le jeudi 02  de 10h à 11h « sur les dictons et expressions » 

 
Atelier « groupe de chant » 

 

  
 Vendredis 17 et 31 de 14h à 16h. Sur inscription afin d’intégrer le groupe 

 ATELIERS CRÉATIFS 

 
 
Créations manuelles 

Lundi 06                                                                                                      Lundi 27 
Vendredi 17                                                                                         Vendredi 31 
Vannerie  
(herbes séchées)                                                                               Miroir « soleil » 

 
 

Tricot/couture  Vous pouvez venir sur le foyer y faire de la couture et/ou partager votre savoir !!! 

 ACTIVITES INTERGENERATIONNELLES  
 
Ateliers avec les crèches 

    Vendredi 03  
et 17   

9h30-10h30 
Activités avec les 6-14 ans 
ET avec les petits-enfants des 
adhérents (sur autorisation 
parentale) et goûter partagé 

 Mercredi 29 
14h-16h15 

Jeux extérieurs au 
boulodrome 

mitoyen au foyer 
Molkky, pétanque… 

  

Goûter d’anniversaire des 
adhérents (apporter 1 gâteau 
industriel à partager) 

  Dernier mercredi  
de chaque mois 

15h-16h 
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GOÛTER DE PRINTEMPS 
DU SERVICE AU BEL AGE 

VENDREDI 3 MAI DE 14H à 16H00 
 

Inscription jusqu’au 02 mai 
 
 

Les adhérents sont invités à venir partager une après-midi de détente de 14h à 16h00 avec une 

représentation du groupe de chant « Les Mourguettes du Bel Age » qui vous fera profiter de quelques 

chansons de son répertoire, suivi d’un goûter partagé  (Merci à chacun d’apporter une douceur à partager 

- industrielle sous-emballage) 

 

THÉ DANSANT AU FOYER de L’ESCAPADE 
VENDREDI 24 MAI 14H A 17H 

Sur inscription (places limitées) du 2 au 17 mai 
 

 
 
 
Venez profiter d’une après-midi musicale endiablée 
Avec boissons et petits biscuits  
Gratuit pour les adhérents au Bel Âge  
10€ pour les participants hors commune 
 

 
 

 

 

 

 

 

 


