
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Pâte à tartiner Jus de fruits Mousse au chocolat Chocolat tablette Fromage à la coupe 

Pain de mie Brownies Palet breton Pain au lait Pain 

Fromage blanc à la vanille Compote Fruit de saison Yaourt sucré Flan caramel 

Yaourt sucré Fromage à tartiner Petit suisse sucré Yaourt aromatisé Chocolat tablette 

Carré abricot Pain de mie Petit beurre Gaufre Pain 

Jus de fruits Compote Jus de fruits Fruit de saison Jus de fruits 

Beignet aux pommes Fromage blanc sucré Petit suisse aromatisé Fromage à tartiner Chocolat tablette 

Jus de fruits Palmito Roulé fraise Cracote Pian au lait 

Compote Compote Fruit de saison Jus de fruits Fromage blanc sucré 

Petit suisse sucré Pâte à tartiner Fromage blanc aromatisé Fromage  Crème de marron 

Granola Pain de mie Goûter REM Pain  Pain de mie 

Compote Fruit de saison Jus de fruits Flan caramel Fromage blanc sucré 

GOÛTERS LANCON -  PRIMAIRE

Menus du mois de Novembre 2018

Du 26 

au 30

(sous réserve d'approvisionnement)

Du 05 

au 09

Du 12 

au 16

Du 19

au 23


