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GOUTERS LANCON - PRIMAIRE

Golters - Menu du mois de Décembre

(sous réserve d'approvisionnement)

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Palet Breton

Fourré au chocolat

Barre bretonne a découper

pain

GoUter Rem

Du 02 au
06 yaourt arOmatisé yaourt nature sucré Jus de Raisin Fromage en portion individuelle Fruits de saison
Jus d'Orange lait sirop de fraise Flan caramel Salade de Fruits yaourt a boire
Cake fraise Beignet chocolat Plumetis vanille Gallettes St Michel pain au lait
Du 09 au ) ) )
13 Flan chocolat Jus de Pommes Fruits de saison Compote Chocolat lait en tablette
lait sirop de fraise Mousse au chocolat yaourt nature sucré Flan vanille
Pompon au chocolat Marbré a découper Beignet pomme Madeleine
Du 16 au o . . )
20 yaourt a boire GoUter de Noél Compote Jus d'Orange Salade de Fruits
Fromage blanc sucré Flan caramel Mousse au chocolat
pain au lait Sablé du Nord Carré abricot pain
Du 23 au N . . . L
27 Pate a tartiner Flan vanille Compote Confiture individuelle
yaourt nature sucré Jus Multivitaminé Gallettes St Michel Fruits de saison
Beignet chocolat Boudoir pain Pompon au chocolat
Du 30 au N [
03 Jus Multivitaminé Compote Fromage Babybel Salade de Fruits

yaourt arbmatisé

Fruits de saison

yaourt nature sucré




