
Lundi 30 Septembre Mardi 01 Octobre Mercredi 02 Octobre Jeudi 03 Octobre Vendredi 04 Octobre

madeleine pompon sablé du nord barre bretonne à découper pain 

petit suisse sucré Yaourt à boire mousse au chocolat flan au chocolat fromage portion individuel

Jus Multivitaminé Compote lait sirop fraise jus de raisin fruit de saison

Lundi 07 Octobre Mardi 08 Octobre Mercredi 09 Octobre Jeudi 10 Octobre Vendredi 11 Octobre

goûter rem Cake fraise boudoir pain au lait Lait et sirop de menthe

Flan vanille Fromage blanc sucré yaourt aromatisé chocolat tablette madeleine

fruit de saison Jus de pommes fruit de saison jus ananas compote

Lundi 14 Octobre Mardi 15 Octobre Mercredi 16 Octobre Jeudi 17 Octobre Vendredi 18 Octobre

Beignet au chocolat Galettes St Michel pain sablé du nord palet breton

Jus d'orange Flan caramel fromage portion individuel mousse au chocolat yaourt aromatisé

Fruit de saison jus multivitaminé jus de raisin compote

lundi 21 Octobre mardi 22 Octobre mercredi 23 Octobre jeudi 24 Octobre vendredi 24 Octobre

boudoir goûter rem cake fraise pompon pain 

yaourt aromatisé Flan vanille petits suisses nature sucrés Yaourt à boire fromage portion individuel

fruit de saison compote jus de pommes compote jus multivitaminé

lundi 28 Octobre mardi 29 Octobre mercredi 30 Octobre jeudi 31 Octobre vendredi 01 Novembre

carré à l'abricot brownies beignet pommes pain 

yaourt nature sucré lait sirop fraise jus d'orange fromage portion individuel FERIE

compote Fruit de saison jus de raisin

Goûters 
Lançon 
Primaire 


